
Jídelní lístek A od 29.1.2024 do 4.2.2024

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

KL I

Varianta 1 (Varianta 1)
Bílá káva, Čaj ovocný, Houska, 
Rama, Kladenská pečeně
Varianta 2 (Varianta 2)
Bílá káva, Čaj ovocný, Houska, 
Máslo, Džem porce

Kompot jablečný Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka hovězí s vaječným svítkem, 
Smažený kotlet, Bramborová kaše, 
Okurka sterilovaná, Šťáva (sirup), 
Čaj ovocný
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka hovězí s vaječným svítkem, 
Pečená krůta (plt.), Bramborová 
kaše, Salát ledový, Šťáva (sirup), Čaj 
ovocný
Varianta 3 (Varianta 3)
Polévka hovězí s vaječným svítkem, 
Pečená krůta (plt.), Rýže s hráškem, 
Šťáva (sirup), Čaj ovocný
Varianta 4 (Varianta 4)
Polévka hovězí s vaječným svítkem, 
Zeleninové rizoto-nové, Šťáva 
(sirup), Čaj ovocný, Mrkvový salát

Jogurt bílý, Houska Polévka Krkonošské kyselo, Chléb, 
Šunková pěna, Šťáva (sirup), Čaj 
ovocný

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

KL I

Čaj ovocný, Kakao, Kobliha Mandarinka Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka česneková s brambory, 
Sekaná pečeně, Brambor m.m., 
Okurkový salát, Šťáva (sirup), Čaj 
ovocný
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka česneková s brambory, 
Uzená krkovice, Čočka na kyselo, 
Okurka sterilovaná, Šťáva (sirup), 
Čaj ovocný
Varianta 3 (Varianta 3)
Polévka česneková s brambory, 
Čočka na kyselo, Vejce sázené, 
Okurka sterilovaná, Šťáva (sirup), 
Čaj ovocný

Sýrová pomazánka, Houska Rybí filé přírodní, Bramborová 
kaše, Šťáva (sirup), Čaj ovocný

po
29.01.

út
30.01.



Jídelní lístek A od 29.1.2024 do 4.2.2024

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

KL I

Bílá káva, Čaj ovocný, Houska, 
Tvarůžková pomazánka

Kompot jablečný Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka zeleninová krémová, 
Těstovinový nákyp se švestkami a 
tvarohem, Kompot švestkový, Šťáva 
(sirup), Čaj ovocný
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka zeleninová krémová, 
Budějovická pečeně, Těstoviny I - 
kolínka, Šťáva (sirup), Čaj ovocný
Varianta 3 (Varianta 3)
Polévka zeleninová krémová, 
Budějovická pečeně, Rýže dušená, 
Šťáva (sirup), Čaj ovocný

Šlehaný tvaroh s jahodami Polévka hovězí s rýží a hráškem, 
Chléb, Rama, Plátek sýra eidam, 
Šťáva (sirup), Čaj ovocný

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

KL I

Varianta 1 (Varianta 1)
Kakao, Čaj ovocný, Chléb, Rama, 
Džem porce
Varianta 2 (Varianta 2)
Bílá káva, Čaj ovocný, Chléb, Rama, 
Šunka

Kompot broskvový Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka kuřecí s písmenky, Špekové 
knedlíky s červeným zelím, Šťáva 
(sirup), Čaj ovocný
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka kuřecí s písmenky, Kuřecí 
roláda plněná šunkou a sýrem, 
Bramborová kaše, Mrkvový salát, 
Šťáva (sirup), Čaj ovocný
Varianta 3 (Varianta 3)
Polévka kuřecí s písmenky, Kuřecí 
roláda plněná šunkou a sýrem, 
Brambor m.m., Mrkvový salát, 
Šťáva (sirup), Čaj ovocný

Donuty Vejce sázené, Špenát, Brambor, 
Šťáva (sirup), Čaj ovocný

st
31.01.

čt
01.02.



Jídelní lístek A od 29.1.2024 do 4.2.2024

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

KL I

Bílá káva, Čaj ovocný, Houska, 
Přírodní sýr s bylinkami

Banány Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka brokolicová, Těstoviny 
boloňské sypané sýrem, Šťáva 
(sirup), Čaj ovocný
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka brokolicová, Rybí prsty, 
Bramborová kaše, Rajčatový salát 
50 g, Šťáva (sirup), Čaj ovocný
Varianta 3 (Varianta 3)
Polévka brokolicová, Rybí prsty, 
Bramborový salát-přílohový, Šťáva 
(sirup), Čaj ovocný

Chléb, Rybí pomazánka sardinky Drůbeží párek, hořčice, Chléb, 
Šťáva (sirup), Čaj ovocný

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

KL I

Bílá káva, Čaj ovocný, Chléb, 
Smažená vejce

Mandarinka Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka kuřecí s nočky, Houbová 
omáčka hovězí, Houskový knedlík 
hotový, Šťáva (sirup), Čaj ovocný
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka kuřecí s nočky, Kuře 
zadělávané s květákem, Rýže 
dušená, Šťáva (sirup), Čaj ovocný

Pudink s ovocem Palačinky s ovocem, Šťáva (sirup), 
Čaj ovocný

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

KL I

Kakao, Čaj ovocný, Vánočka Kompot ovocný koktejl Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka kuřecí s kapáním, 
Zabíjačkový guláš z, Houskový 
knedlík hotový, Šťáva (sirup), Čaj 
ovocný
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka kuřecí s kapáním, Fazolové 
lusky na smetaně, Brambor, Vejce 
vařená natvrdo, Šťáva (sirup), Čaj 
ovocný

Bábovka Varianta 1 (Varianta 1)
Utopenci, Chléb, Šťáva (sirup), Čaj 
ovocný
Varianta 2 (Varianta 2)
Vepřová pomazánka, Chléb, Šťáva 
(sirup), Čaj ovocný

Změna jídelního lístku vyhrazena.

SchválilVypracoval

pá
02.02.

so
03.02.

ne
04.02.


